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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413), зарегистрировано в Минюсте РФ от 7 

июня 2012 г. № 24480.  
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Дисциплина относится к дополнительным дисциплинам по выбору 

обучающихся и входит в общеобразовательный цикл. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

  
Общие 

компетенции 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ОК-1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК-2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК-3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК-4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития. 

ОК-5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК-6 Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК-7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения заданий. 

ОК-8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК-9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 
 

Коды 

результа

тов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 
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развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

 ПРб 01 сформированность представлений об экологической культуре как условии 

достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, об 

экологических связях в системе "человек - общество - природа" 

ПРб 02 сформированность экологического мышления и способности учитывать и 

оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности 

ПРб 03 владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, 

связанных с выполнением типичных социальных ролей; 

ПРб 04 владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и 

обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения 

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 
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ПРб 05 сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, 

моральной ответственности за экологические последствия своих действий в 

окружающей среде 

ПРб 08 сформированность представлений и знаний об основных проблемах 

взаимодействия природы и общества, о природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

− владеть умениями применять экологические знания в жизненных 

ситуациях, связанных с выполнением типичных социальных ролей; 

− выполнять проекты экологически ориентированной социальной 

деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей 

среды, здоровьем людей и повышением их экологической культуры; 

 

знать: 

− об экологической культуре как условии достижения устойчивого 

(сбалансированного) развития общества и природы, об экологических связях 

в системе "человек - общество - природа"; 

− законы экологического мышления и способности учитывать и 

оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности; 

− правила личностного отношения к экологическим ценностям, 

моральной ответственности за экологические последствия своих действий в 

окружающей среде; 

− экологические императивы, гражданские права и обязанности в 

области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей 

среды, здоровья и безопасности жизни. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 34 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося по ОФО 34 часа, 

по ЗФО 6 часов; самостоятельной работы обучающегося по ЗФО 26 часов.  
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной 

работы  

Количество часов  

ОФО ЗФО 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  34 34 

Аудиторная учебная нагрузка (обязательные 

учебные занятия) (всего)  

34 6 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа 

обучающегося (всего)  

- 26 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

ОФО ЗФО  

Раздел 1 Современная экология. 

Тема 1.1 Введение Содержание учебного материала 

Содержание цикла практических работ 

Список литературы для изучения 
2  1 

Тема 1.2 

Структура 

современной 

экологии. 

Содержание учебного материала 

Основные экологические понятия и термины: экология, экосистемы, среда обитания, 

экологические факторы, вид и другие. 

Предмет экологии. Практическая и теоретическая экология, их составляющие 

4 2 2 

Самостоятельная работа 

Характеристика экологических факторов 

Важнейшие абиотические факторы 
 6 2 

Раздел 2 Биосфера, ее характеристика. 

Тема 2.1Учение 

В.И. Вернадского 

о биосфере.  

Содержание учебного материала 

Живое вещество, косное вещество, их значение в учении Вернадского. 

Характеристика литосферы, гидросферы.  
6  3 

Самостоятельная работа 

Основные среды жизни. 

Биосфера, место и роль в ней человека. 

Развитие альтернативных источников энергии. 

 6 2 

Раздел 3 Основные законы экологии    

Тема 3.1 

Основные законы 

экологии. Основы 

синэкологии 

Содержание учебного материала 

Основные законы экологии, сформулированные Барри Коммонером 

Популяция.  
6 2 1 

Самостоятельная работа 

Экология популяций. Структура и динамика популяций 

Экология сообществ и экосистем 
 4 2 

Раздел 4 Антропогенное воздействие на атмосферу 
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Тема 4.1 . 

Антропогенный 

фактор в 

биосфере.  

Содержание учебного материала 

Антропогенное воздействие на атмосферу 

Эволюция человека имела ряд особенностей 

Классификация загрязнений. Физическое, химическое, биологическое загрязнения.  

Экологические последствия загрязнения воздуха 

Меры по охране воздуха. 

Демография человеческого вида. 

8  2 

Самостоятельная работа 

Антропогенный фактор как движущая сила развития биосферы. Техносфера. Природно-

технические геосистемы. 

Последствия антропогенного воздействия на окружающую среду 

«Техногенные катастрофы современности и их последствия»  

«Мониторинг окружающей среды» 

«Экологическая экспертиза, ее виды и принципы»  

 4 2 

Раздел 5 Главные загрязнители  атмосферного воздуха. 

Тема 5.1 

Загрязнение 

атмосферного 

воздуха и его 

последствия.  

Содержание учебного материала 

Экологические последствия загрязнения атмосферы. 

Экологические последствия глобального загрязнения атмосферы: возможное потепление 

климата (“парниковый эффект”); нарушение озонового слоя; выпадение кислотных дождей. 

Автотранспорт – основной загрязнитель воздуха 

4 2 3 

Самостоятельная работа  

Охрана атмосферы от загрязнения 

Критерии качества атмосферного воздуха.  

Роль климатических факторов в загрязнении атмосферы.  

 4 2 

Тема 5.2 

Загрязнение 

водных ресурсов и 

его последствия.  

Содержание учебного материала 

Главные источники загрязнения вод. 

Экологические последствия загрязнения гидросферы.   
4  2 

Самостоятельная работа 

Вода – часть городских экосистем 

Механическое загрязнение Тепловое загрязнение 

Пресноводные экосистемы.  

 2 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего  34  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1 Материально-техническое обеспечение  

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено следующее 

специальное помещение: кабинет социально- экономических дисциплин. 

Помещение кабинета соответствует требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178–02): 

оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета: стол преподавателя, стул преподавателя, 

доска ученическая, комплект специализированной учебной мебели 

(ученические столы и стулья), шкаф офисный для учебно-методических 

материалов, научной и монографической литературы, комплект технических 

средств обучения (ноутбук с доступом к информационно-коммуникационной 

сети «Интернет», телевизионная система), учебно-наглядные пособия, 

информационные стенды. 

Программное обеспечение: Microsoft Office, Подписка Azure Dev Tools for 

Teaching Подписка на программное обеспечение «Azure Dev Tools for 

Teaching». 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

Информационные справочные системы 

1. Информационная справочно-правовая система «Гарант». 

Современные профессиональные базы данных: 

1. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL: http://fcior.edu.ru/ (свободный доступ). - Режим доступа: свободный. – 

Текст: электронный. 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (свободный доступ). – Текст: 

электронный. 

3. https://avidreaders.ru - Бесплатная электронная библиотека 

(свободный доступ) 

4. Образовательная платформа (электронно-библиотечная система) 

Юрайт. — Режим доступа: https://urait.ru/ 

 

Специальные условия инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья 

Специальные условия обучения и направления работы с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее - обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья) определены на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
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- Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

- приказа Минобрнауки России от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; - 

иными нормативно-правовыми актами. 

Под специальными условиями для получения образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья понимаются 

условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие 

в себя использование при необходимости адаптированных образовательных 

программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 

обеспечение доступа в здания и другие условия, без которых невозможно или 

затруднено освоение образовательных программ обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких обучающихся. 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах. 

В целях доступности обучения по дисциплине обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- наличие альтернативной версии официального сайта техникума в сети 

«Интернет» для слабовидящих; 

- весь необходимый для изучения материал, согласно учебному плану 

(в том числе, для обучающихся по индивидуальным учебным планам) 

предоставляется в электронном виде на диске. 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; 

- обеспечение возможности выпуска альтернативных форматов 

печатных материалов (крупный шрифт или аудиофайлы); 

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и 

использующего собаку-проводника, к зданию техникума. 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- наличие микрофонов и звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования (аудиоколонки); 
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3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата, материально- технические 

условия должны обеспечивать возможность беспрепятственного доступа 

обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие 

помещения техникума, а также пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других 

приспособлений). 

Перед началом обучения могут проводиться консультативные занятия, 

позволяющие обучающимся с ограниченными возможностями 

адаптироваться к учебному процессу. 

В процессе ведения учебной дисциплины педагогам рекомендуется 

использование социально-активных и рефлексивных методов обучения, 

технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья в установлении 

полноценных межличностных отношений с другими обучающихся, создании 

комфортного психологического климата в учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по 

дисциплине для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и другое). При прохождении промежуточной аттестации при 

необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки 

ответа. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основная литература 

1. Экология : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Тотай [и др.] ; под общей редакцией А. В. Тотая, А. В. 

Корсакова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 352 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02968-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/489672 

2. Кузнецов, Л. М.  Экология : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. М. Кузнецов, А. С. Николаев. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15544-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/508161 

3. Третьякова, Н. А.  Экология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. А. Третьякова ; под научной редакцией 

https://urait.ru/bcode/489672
https://urait.ru/bcode/508161
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М. Г. Шишова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 111 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09561-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493723 

4. Павлова, Е. И.  Экология : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 190 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09568-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491485 

 

Дополнительная литература 

1. Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы 

по дисциплине «Экология» для студентов специальностей: 38.02.01 

Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям), 38.02.07 Банковское дело, 

2022г. 

2. Несмелова, Н. Н.  Экология человека : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Несмелова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 157 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13283-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496546 

3. Максимова, Т. А.  Экология гидросферы : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Т. А. Максимова, И. В. Мишаков. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 136 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13586-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/497314 

4. Павлова, Е. И.  Общая экология и экология транспорта : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Е. И. Павлова, В. 

К. Новиков. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 418 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

13802-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/491483 

5. Трифонова, Т. А.  Гигиена и экология человека : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, 

Н. В. Орешникова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 206 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

06430-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/493231 

https://urait.ru/bcode/493723
https://urait.ru/bcode/496546
https://urait.ru/bcode/497314
https://urait.ru/bcode/491483
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися самостоятельной работы, проведения 

экзамена. 

Формы и методы контроля и оценки освоения общих компетенций, 

личностных и метапредметных результатов обучения: экспертная оценка 

умений обучающихся в ходе проведения практических занятий, выполнения 

самостоятельной работы, проведения экзамена. 

Формы и методы контроля и оценки предметных результатов представлены в 

таблице: 

Результаты 

обучения 

Методы оценки 

ПРб-01  

ПРб 02 

ПРб 03 

ПРб 04 

ПРб 05 

ПРб 06 

Оценка результатов устных ответов, решения задач, 

заданий дифференцированного зачета 

 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Коды 

формируемых 

профессиональны

х и общих 

компетенций 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

1 2 3 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

объяснять смысл  

экологических глобальных 

проблем;  

ПРб 01-06, ЛР-04, 

ЛР-08, ЛР 13, ЛР-

11, 

МР01-МР07,  

ОК 1-9 

фронтальный опрос 

давать характеристику 

антропогенного воздействия 

на оболочки Земли; 

выступлений с сообщениями 

(докладами) на занятиях 

прогнозировать и 

анализировать отрицательные 

последствия воздействий   

человека на окружающую 

среду; 

фронтальный опрос 
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давать характеристику 

классификации экологических 

факторов; 

выступлений с (докладами) на 

занятиях 

анализировать эколого-

географическую 

 презентация индивидуальных 

домашних заданий 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

знать: 

задачи, структуру экологии и 

природопользования; 

ПРб 01-06, ЛР-04, 

ЛР-08, ЛР 13, ЛР-

11, 

МР01-МР07,  

ОК 1-9 

выступлений с сообщениями 

(докладами) на занятиях 

о современном состоянии 

окружающей среды России и 

планеты; 

фронтальный опрос 

глобальные проблемы 

экологии; 

презентация индивидуальных 

домашних заданий 

о видах антропогенного 

воздействия на окружающую 

среду, здоровье человека, 

источниках, причинах, 

последствиях, пути решения; 

фронтальный опрос 

основные мероприятия по 

охране окружающей среды; 

 презентация 
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